Спортивный лагерь … .07 - …. .07.20... 
Дополнительные расходы: Игра в пейнтбол (10-15 лат), аттестация (15 лат, по желанию),

карманные деньги ребёнку (0,5-1,5 лат в день). В лагере будут работать 2-3 инструктора, 2 учителя. В программе: Тренировки, конкурсы, игры, ночные купания, костёр с шашлыками, пейнтбол, аттестация и т.д.

В лагерь с собой необходимо:

· Справка от врача|справка| для спортивного лагеря. |сСправка от семейного врача или |справка| |от,с| участкового педиатра о состоянии здоровья участника спортивного лагеря: |либо,ох о контакте с инфекционными болезнями, чистоте кожи, проверке на педикулёз, группе крови, участник может|смог| заниматься спортом без ограничения физической нагрузки;

· копию паспорта прививок;

В случае если эта документация не сдана организаторам лагеря, организаторы лагеря правомочны участника не принять|предположить|.

Внимание: Справка должна быть выдана не раньше 01.07.
В лагерь с собой необходимо (приблизительный|примерный| список):

· два спортивных костюма;

· теплая кофта;

· непромокаемая куртка (ветровка);

· шорты; (2-3 пары)

· 7 – 8  маек;

· три - четыре комплекта нижнего белья;

· две пары спортивной обуви (разношенные);

· тапки или сандалии;

· кепка;

· 7 - 8 пар носков;

· плавки / купальный костюм;

· принадлежности гигиены и мытья;

· туалетная бумага

· добок;

· инвентарь для тренировок таэквондо (защита, скакалка, гантели)

· карманные деньги;

· будильник

· журналы, книги, настольные игры, мячи и т.д.….. |иной,пр
В лагерь с собой брать не желательно|снят:

· медикаменты (в случае необходимости согласовать и информировать руководителя |руководителялагеря);

· ножи и другие|иные,прочие| острые предметы (исключая ножницы).

В лагерь с собой  брать запрещено |снимать|:
· мобильные телефоны  ||исключительно,все|
· драгоценности, дорогие игры|зазоры| или|либо,ох| игрушки.
· лимонады, чипсы и т.д. (нездоровую пищу|продовольствие|);

